
4 3 島の日々をめぐる本

海のアクティビティから、 島の暮らしや文化を学べるものまで。

さまざまな体験メニューをご用意しました。
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実施：上島町観光協会
0897-72-9277 [ 上島町観光協会 ]

kamijima.info/ecotour/family-camp

4 〜 10月開催
ﾁｪｯｸｲﾝ 13:00 ﾁｪｯｸｱｳﾄ 11:00

ファミリー限定 7 名まで / 1 区画

5,000 円 / 1 区画 1 泊

松林の保全期間、地区の祭り時期
全 5 区画　 あり

要予約（ｲﾝﾀｰﾈｯﾄから 2 日前まで）

エコフィールド松原
ファミリーキャンプサイト

P78

エコツーリズム／弓削島

　

上
島
町
観
光
協
会
で
は
、
豊
か
な
自
然

は
も
ち
ろ
ん
、
歴
史
や
文
化
、
島
の
生
活

を
よ
り
深
く
知
っ
て
好
き
に
な
っ
て
も
ら

う
た
め
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、
こ
の

土
地
な
ら
で
は
の
環
境
を
活
か
し
た
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
少
人
数
を
丁
寧
に
受
け
入

れ
る
「
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

　

エ
コ
フ
ィ
ー
ル
ド
松
原
フ
ァ
ミ
リ
ー

キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
は
、
白
砂
青
松
で
美
し

い
松
原
の
魅
力
を
キ
ャ
ン
プ
を
通
し
て
感

じ
て
い
た
だ
き
、
そ
の
価
値
や
大
切
さ
を

理
解
す
る
こ
と
で
環
境
の
保
全
に
つ
な
げ

て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
た
家
族
限
定
の

キ
ャ
ン
プ
場
で
す
。

2

※インターネットより仮予約後、空き状況を
確認してご連絡
※料金にはキャンプサイト利用料と駐車料、
水栓使用料および松林の保全料を含む
※精算は当日受付にて現金決済
※当日キャンセルは全額請求
※悪天候時の実施判断は運行規定による

C a m p i n g  /  Yu g e j i m a

EC O -FI ELD M AT S U B A R A

FA M I LY CA M P S I T E

電動キックボード レンタル &ガイドツアー
エコツーリズム／弓削島　  

実施：上島町観光協会
0897-72-9277 [ 上島町観光協会 ]

kamijima.info/ecotour/e-kickboard

午前（9 〜 11 時）、午後（14 〜 16 時）
1 〜 4 名（要原付免許）
ﾚﾝﾀﾙ 3,000 円 /1 台、ｶ ｲ゙ﾄ ﾂ゙ｱｰ 6,000 円 /1名

あり（弓削港）
要予約（ｲﾝﾀｰﾈｯﾄから 2 日前まで）

E-KI C KB OA R D R EN TA L &  G U I D E TO U R 

P781

※インターネットより仮予約後、レンタルの場合は
空き状況を見て、ツアーはガイドの手配等の確認
をしてご連絡
※料金には保険料、装備使用料、ガイド料を含む
※精算は当日現地にて現金決済
※当日キャンセルは全額請求

ゆめしま海道を楽しむのにぴったりな乗り物のご提案です！充電型で排気ガスも出ないので
環境にも優しい乗り物です。フル充電で走行距離約 40km 走れる優れもの。走行中もとて
も静かなため、自然を全身で感じることができます。受付時に乗り方を説明し、練習後に公
道へ出てもらうため初心者でも安心してご利用いただけます。

１ ファミリーキャンプサイトで過ごすご家族。 ２ 夏の朝は目の前から太陽が顔を出す。
３ 松の木陰が心地よい。 ４ 毎年のリピーターもいる人気のキャンプ場。
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か みじまエコツーリズム
K a m i j i m a  E c o - T o u r i s m

F a m i l y  C a m p

Ya c h t  S a i l i n g

S U P

H i k i n gP o t t e r i n g

S e a K aya k E - K i c k B o a r d



4 7 4 6島の日々をめぐる本

SUP 体験 シーカヤック

ヨットセーリング体験

エコツーリズム／弓削島 エコツーリズム／佐島

エコツーリズム／町内全域

実施：上島町観光協会
0897-72-9277

　［上島町観光協会］
kamijima.info/ecotour/ sup

土・日・祝
午前、午後、サンセット
1 〜 4 名（対象：小学生以上）
6,000 円 /1名 〜
あり、更衣室・シャワーあり

要予約（ｲﾝﾀｰﾈｯﾄから3日前まで）

実施：上島町観光協会
0897-72-9277

［上島町観光協会］
kamijima.info/ecotour/ kayak

午前、午後、1 日、サンセット
1 〜 14 名（対象：10 歳以上）
6,000 円 /1名 〜
あり、更衣室・水シャワーあり

要予約（ｲﾝﾀｰﾈｯﾄから3日前まで）

実施：上島町観光協会
0897-72-9277 [ 上島町観光協会 ]

kamijima.info/ecotour/yacht-sailing

午前、午後、サンセット、1 日
1 〜 8 名　 10,000 円 / グループ 〜

要予約（ｲﾝﾀｰﾈｯﾄから 3 日前まで）

S U P S E A K AYA K

YAC H T S A I LI N G

　

瀬
戸
内
海
の
多
島
美
を
満
喫
す
る
に

は
、
海
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
お
す
す
め

で
す
。
３
６
０
度
の
空
と
海
。
間
に
浮
か

ぶ
島
々
、
瀬
戸
内
の
多
島
美
は
え
も
言
わ

れ
ぬ
美
し
い
風
景
で
す
。
穏
や
か
な
瀬
戸

内
海
は
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
き
、
た
だ
浮
か
ん

で
い
る
だ
け
で
も
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間

に
癒
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

か
み
じ
ま
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
で
は
ど
れ
も
海
や
島
の
自
然
に
詳

し
い
ガ
イ
ド
ス
タ
ッ
フ
が
安
全
に
ご
案

内
。
準
備
か
ら
初
歩
的
な
操
作
な
ど
の
レ

ク
チ
ャ
ー
後
に
経
験
を
積
ん
だ
ガ
イ
ド
の

指
導
の
元
で
安
心
し
て
体
験
で
き
ま
す
。

P78 P762 3

ポタリングハイキング

H I KI N G CYC LI N G

ポタリング（自転車散歩）で
島の町並み・風景をゆっくり
観察しながら、ご家族・友人
と楽しんでみませんか？

インストラクターライセンス
を持ったガイド指導の元で
初歩的な SUP ボードの操作
などを体験できます。

パドルを漕いでスイスイと進
むシーカヤックは普段なかな
か行けない無人の浜や多島
美に沈む夕日を楽しめます。

島の山は標高がさほど高くな
く手軽なハイキングが楽しめ
ますが、自然の多様さ面白さ
はいっぱい詰まっています。

実施：上島町観光協会
0897-72-9277 

　［上島町観光協会］
kamijima.info/ecotour/pottering

2 〜 3 時間　 2 〜 8 名
6,000 円 / グループ 〜

要予約（7 日前まで）

実施：上島町観光協会
0897-72-9277 

　［上島町観光協会］
kamijima.info/ecotour/ hiking

4 〜 5 時間　 2 〜 15 名
10,000 円 / グループ 〜

要予約（10 日前まで） ※インターネットより仮予約後、ガイドの手配等の確認をしてご連絡　※料
金には保険料、装備使用料、ガイド料を含む　※ウエットスーツやマリン
シューズのレンタルは無し　※精算は当日現地にて現金決済　※小学生に
ついては固定した SUP ボードに乗って慣れ親む体験　※未成年者は保護
者の承諾が必要　※当日キャンセルは全額請求　※悪天候時の実施判断
は運行規定による

※インターネットより仮予約後、ガイドの手配等の確認をしてご連絡　※料
金には保険料、装備使用料、ガイド料を含む　※ウエットスーツやマリンシュー
ズのレンタルは無し　※精算は当日現地にて現金決済　※中学生以下はタン
デム艇で保護者と同乗　※未成年者は保護者の承諾が必要　※当日キャンセ
ルは全額請求　※悪天候時の実施判断は運行規定による

※料金には保険料・ガイド料を含む
※当日キャンセルは全額請求
※悪天候時の実施判断は運行規定による

※料金には保険料・ガイド料を含む
※当日キャンセルは全額請求
※悪天候時の実施判断は運行規定による

※料金には保険料・ガイド料を含む
※当日キャンセルは全額請求
※悪天候時の実施判断は運行規定による
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4 9 4 8島の日々をめぐる本

ゆ
め
し
ま
海
道

　

上
島
町
の
島
々
を
橋
で
つ
な
い
だ

ル
ー
ト
、
そ
れ
が
ゆ
め
し
ま
海
道
で
す
。

２
０
２
２
年
３
月
に
３
本
目
の
橋
「
岩
城

橋
」
が
竣
工
。
構
想
か
ら
約
50
年
、
弓
削

島
か
ら
佐
島
、
生
名
島
を
経
て
岩
城
島
に

至
る
「
ゆ
め
し
ま
海
道
」
が
つ
い
に
完

成
し
ま
し
た
。

　

信
号
や
ト
ン
ネ
ル
が
な
く
、
交
通
量
も

少
な
い
た
め
、
初
心
者
や
ち
び
っ
子
連
れ

の
フ
ァ
ミ
リ
ー
で
も
自
転
車
で
走
り
や
す

い
と
好
評
の
ゆ
め
し
ま
海
道
周
遊
サ
イ
ク

リ
ン
グ
コ
ー
ス
。
ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
に
も
最
適
な
道
の
り
で
、
マ
ラ
ソ

ン
大
会
も
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

橋
を
渡
る
の
は
ま
る
で
空
中
散
歩
の
よ

う
。
心
地
よ
い
風
を
体
に
受
け
、
キ
ラ
キ

ラ
と
輝
く
海
が
視
界
を
流
れ
て
い
き
ま

す
。
コ
ー
ス
上
に
は
き
れ
い
に
整
備
さ
れ

た
ト
イ
レ
が
点
在
し
て
お
り
、
女
性
の
方

も
安
心
で
す
。

P76 -78

P76 -78

" Th e  D r e a m  I s l a n d s  R o a d "

Y U M E S H I M A  K A I D O

K a mij im a Town’s Yumeshim a K a ido is a picturesque route 

pe r fec t for a l l  c ycl i st s ,  begi n n e r s  a n d fa m il i e s  a l i k e . 

The Yumeshim a K a ido, l iter ally me aning “Dre a m Isl and 

Roa d”,  h a s  no t r a ff ic  l igh t s  or t u n n e l s ,  a n d t h e r e i s 

l it tle car tr affic . It is a popul ar course that is safe and 

easy to r ide , and shorter than the Shim ana mi K a ido.

Ther e a r e m a n y w ell -m a inta ined toilets dot ted a round 

the course , so you can explore w ithout worry.

Yu g e j i m a  -  S a s h i m a  -  I k i n a j i m a  -  a n d  Iwa g i j i m a ,  a s  o f 

M a rc h 2 0 2 2  w i l l  f i n a l ly  b e  c on n e c t e d  t o  t h e  r e s t  of 

t he Yum esh i m a K a id o ,  l ink ing a n u nforget ta bl e rou t e 

a r o u n d  4  i s l a n d s  a n d  3  b r i d g e s ,  p e r f e c t  f o r  g e n t l e 

cycl ing for all ages .

I N FO R M AT I O N

町内 4か所のターミナルでレ
ンタル可。目的に合わせた
さまざまな車種を用意して
います。（詳しくは P.69）

ゆめしま海道全域のマップを
町内各所で配布しています。
右の Q Rコードから PDF を
ダウンロードできます。

レンタサイクル
R EN TA L CYC LE

サイクリングマップ
CYC LI N G M A P

夢
と
あ
な
た
を
つ
な
ぐ

自転車に乗る際はヘルメットの着用をお願いしています。
We ask that you wear a helmet when r id ing a bic ycle .

１ コース上に 3 つある防波堤アートの一つ、「天の花」。あと二つのアートも見つけてみて。 ２ 集落を抜けて坂道を登る。電動バイクだと楽ちん。 

３ 夕日を浴びて走る。

３21
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島旅ヨット
ヨットセーリング／町内全域　   

　

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
か
ら
ヨ
ッ
ト
に

乗
っ
て
上
島
町
に
移
住
し
て
き
た
ダ
ニ
エ

ル
さ
ん
・
公ひ

ろ
み美
さ
ん
一
家
が
、「
自
由
と

エ
コ
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
島
で
遊
ぶ

体
験
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
遊
び

の
道
具
は
、
風
の
力
で
進
む
ヨ
ッ
ト
と
、

太
陽
光
で
つ
く
ら
れ
た
電
気
を
使
っ
た
折

り
畳
み
式
の
電
動
自
転
車
で
す
。

　
「
島
旅
ヨ
ッ
ト
」
は
息
子
の
サ
ム
さ
ん

が
島
で
自
ら
建
造
し
た
２
隻
の
カ
タ
マ
ラ

ン
ヨ
ッ
ト
（
双
胴
船
）
に
乗
っ
て
海
や
島

を
冒
険
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
こ
の
ヨ
ッ

ト
は
喫き

っ
す
い水
が
浅
く
砂
浜
に
乗
り
上
げ
る
こ

と
も
容
易
。
だ
か
ら
ヨ
ッ
ト
で
し
か
行
け

な
い
特
別
な
場
所
で
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
「
島
旅
サ
イ
ク
ル
」
は
公
美
さ
ん
が
は

じ
め
た
、
誰
も
が
ワ
ク
ワ
ク
楽
し
く
島
を

65 7 8

実施：島旅ヨット
080-9530-2880［齋藤サム］
shimatabiyachts.com

通年開催（4 〜 11 月がベストシーズン）
2 〜 5 時間　 1 〜 6 名／隻（最大 2 隻）
12,000 〜 27,300 円／組

※天候などによりキャンセルの可能性あり。
※ツアー内容、予約、安全など参加に関す
る諸規定あり。詳細は問い合わせを。

P764

Ya c h t  S a i l i n g

S H I M ATA B I YAC H T S

島旅サイクル
レンタルエコバイク／佐島　 

P764

実施：島旅サイクル
080-7845-6658 [ 齋藤公

ひ ろ み

美 ]

mitsukojima.com

通年開催
20 時間、24 時間など
1 〜 6 名
3,000 〜 5,500 円

１ 「島旅ベースキャンプ」から冒険に出発！

ヨットには S Ｕ P も積み込める。 ２ 気持

ち良い海辺で。 ３ 海や空に映える青い折

り畳み式電 動自転車。　４ 島をくまなく

探検しよう。 ５ 左からなぎさん、サムさ

ん、公
ひ ろ み

美さん、ジョンさん、ダニエルさん。　

６ ヨットのデッキは 意 外と広く寛げる。　

７ ヨットを操るサムさん。 ８ カタマラン

ヨット「Asanagi」。
2

1

3 4

R e n ta l  e c o -B i k e

S H I M ATA B I CYC LE

探
検
す
る
こ
と
が
で
き
る
自
転
車
レ
ン
タ

ル
サ
ー
ビ
ス
。
起
伏
の
多
い
島
の
道
も
電

動
な
ら
楽
々
。「
自
分
だ
け
の
新
し
い
道
を

見
つ
け
な
が
ら
自
身
の
エ
コ
ラ
イ
フ
に
つ

い
て
も
考
え
て
い
た
だ
け
た
ら
」
と
公
美

さ
ん
。
折
り
畳
み
式
な
の
で
サ
ム
さ
ん
の

ヨ
ッ
ト
に
も
積
み
込
め
、
自
転
車
と
ヨ
ッ

ト
を
組
み
合
わ
せ
た
旅
も
可
能
で
す
。

　

佐
島
に
あ
る
「
島
旅
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン

プ
」
が
彼
ら
の
秘
密
基
地
。
使
わ
れ
て
い

な
か
っ
た
地
域
の
集
会
所
を
家
族
で
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
し
ま
し
た
。
あ
な
た
の
島
旅

の
ス
タ
ー
ト
地
点
と
し
て
ぜ
ひ
訪
れ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

E
X

P
E

R
I

E
N

C
E

自
由
に
、
そ
し
て
エ
コ
に

そ
ん
な
島
の
遊
び
方
を
提
案



5 3 5 2島の日々をめぐる本

F u l l y  E q u i p p e d  I n f o r m a t i o n  C e n t e r

設 備 充 実 のインフォメーションセンター

　

全
国
で
初
の
海
の
駅
舎
と
し
て
で

き
た
施
設
。
ヨ
ッ
ト
や
ボ
ー
ト
の
入

港
・
係
船
手
続
き
は
も
ち
ろ
ん
、
旅

の
総
合
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
と
し
て
機
能
し
て
い
ま
す
。
運

営
管
理
はK

am
ijim

a Tours

が
手

が
け
て
お
り
、
不
定
期
に
島
民
や
旅

行
者
が
参
加
・
交
流
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ト
イ
レ
、

シ
ャ
ワ
ー
、
ラ
ン
ド
リ
ー
な
ど
ヨ
ッ

ト
マ
ン
に
う
れ
し
い
設
備
も
充
実
。

２
階
の
テ
ラ
ス
か
ら
は
ゆ
め
し
ま
海

道
の
島
々
と
橋
を
一
望
で
き
ま
す
。

ゆげ海の駅舎「ふらっと」
観光案内施設／弓削島　   

P785

実施：Kamijima Tours

0897-72-9775 [ ふらっと ]

yugeseastation.com

yuge.seastation@gmail.com

弓削下弓削 203-1

8:30 〜 17:15

年中無休（年末年始は要確認）
弓削港から 5 分　 ・ｺﾝｾﾝﾄあり　

24H ｺｲﾝｼｬﾜｰ ｺｲﾝﾗﾝﾄ゙ ﾘｰ

１ 目の前に海の駅（ヨット桟橋）があ
る。係留したい場合は事前に連絡を。　
２ 管理者 Kamijima Tours のお二
人。（P53 参照） ３ 上の階のテラス
席は港が見渡せる一等地。

1 2 3

Fr ie n dly K a m i j i m a Tr av e l Coor dinator

フレンドリーな 上 島 旅 のコーディネーター

　

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
出
身
の
マ

シ
ュ
ー
・
ピ
ー
タ
ー
セ
ン
さ
ん
と
兵

庫
県
出
身
の
モ
モ
コ
さ
ん
夫
妻
が
フ

レ
ン
ド
リ
ー
で
丁
寧
な
旅
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
。
外
国
人
な
ら
で
は
の

目
線
で
島
々
の
楽
し
み
方
を
伝
え
ま

す
。「
ま
る
で
友
達
の
家
へ
気
軽
に

遊
び
に
い
く
よ
う
に
、
美
し
い
景
色

や
、
島
の
人
々
や
、
お
店
に
出
会
う
。

そ
ん
な
旅
を
提
案
し
た
い
で
す
ね
」

と
マ
シ
ュ
ー
さ
ん
。
自
分
の
居
心
地

の
い
い
場
所
を
探
す
よ
う
な
ス
タ
イ

ル
の
旅
人
は
、
彼
ら
に
会
い
に
行
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

Kamijima Adventures

タウンガイド／町内全域　   

P785

実施：Kamijima Tours

080-4766-9282 [ マット ]

kamijimatours.com

matt@kamijimatours.com

※料金は保険料、ガイド料を含む
※当日キャンセルは全額請求
※悪天候時の実施判断は運行規定による

To w n  G u i d e

K A M IJ I M A A DV EN T U R ES

To u r i s m  I n f o r m at i o n  C e n t e r

Y U G E S E AS TAT I O N  " FL AT "

１ 島の細い道も隈なく走れる原付バ
イクやクロスバイクのレンタルあり。
詳しくは WEB サイトを。 ２ 外国か
らのゲストを連れて、生口島の耕三
寺へ。 ３ 佐島の祭りにもゲストと参
加。 ４ ゲストも大満足のツアーです。 2

1

43

E
X

P
E

R
I

E
N

C
E



5 5 5 4島の日々をめぐる本

レモンの島で
リフレッシュヨガ

ヨガ／上島町内　 レ
モ
ン
の

香
り
に
包
ま
れ
て

　

日
体
大
出
身
の
西
村
す
み
れ
さ
ん
の
ヨ

ガ
は
、
島
ら
し
い
自
然
を
感
じ
な
が
ら
行

い
ま
す
。「
風
や
光
、
香
り
、
波
の
音
な
ど

の
力
を
借
り
、
よ
り
内
観
、
つ
ま
り
自
分

の
内
面
を
見
つ
め
る
こ
と
を
意
識
し
て
い

ま
す
」
と
す
み
れ
さ
ん
。

　

参
加
者
は
手
首
に
リ
ボ
ン
を
つ
け
、
そ

こ
に
岩
城
島
産
の
レ
モ
ン
精
油
を
一
滴
。

レ
モ
ン
の
爽
や
か
な
香
り
と
と
も
に
、
心

に
寄
り
添
う
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

最
後
に
は
岩
城
島
産
レ
モ
ン
を
使
っ
た
ド

リ
ン
ク
の
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

1 ２ 3

実施：西村すみれ
0897-75-2500

［上島町観光戦略課］
月〜土曜の午前または夕方開催
曜日により相談、所要約 1 時間
1 〜 10 名　 1,500 円 /1名 〜

要予約（3 日前まで）

１ 西村すみれさん。いきなスポレク
公園を中心に、水泳やリズム体操の
インストラクターなども務める。２ 

岩城島産レモン精油の小瓶。３ 精油
の香りに包まれてヨガを楽しむ。

※キャンセルは前日まで（キャンセル料なし）
※雨天時は室内にて実施
※動きやすい服装で参加

Maki Yoga

ヨガ／上島町内 た
だ
、
今
を
感
じ
て

身
体
と
心
を
整
え
る

時
間
を

　

岩
城
島
在
住
の
田
邊
真
希
さ
ん
主
宰
の

ヨ
ガ
教
室
。 

無
意
識
に
頭
に
流
れ
る
過
去

の
後
悔
や
将
来
の
不
安
、
焦
り
や
緊
張
を

ほ
ど
い
て
い
き
、
今
こ
の
瞬
間
に
集
中
し

て
い
き
ま
す
。 

古
民
家
の
会
場
で
ヒ
ー
リ

ン
グ
音
楽
を
か
け
、
お
香
を
た
き
、
真
希

さ
ん
の
声
か
け
に
体
を
委
ね
全
身
に
呼
吸

を
入
れ
て
い
き
ま
す
。 

終
盤
、
心
地
い
い

鐘
の
音
が
部
屋
中
に
鳴
り
響
く
と
眠
り
に

入
っ
て
し
ま
う
人
も
い
る
そ
う
。

1 2 3

実施：田邊真希
090-6054-0939［田邊真希］
makity0425@yahoo.co.jp

土日祝開催
応相談、所要約 1 時間
2 〜 6 名
2,000 円 /1名

中学生以下 500 円 /1名

要予約（7 日前まで）

１ 田邊真希さん。岩城島出身で、関
西から U ターンした。 ２ 真希さんが
使う、ティンシャと呼ばれるチベット
密教の鐘。 ３ 古民家で行ったヨガ教
室の様子。

※キャンセルは前日まで（キャンセル料なし）
※動きやすい服装で参加

Yo g a

M ak i Yo g a
Yo g a

Yo g a o n Le m o n Is l an d
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S t a y i n g  o n  a n  u n i n h a b i t e d  i s l a n d

無 人 島 に 泊 まる特 別 な 体 験

　

津つ
ば
じ
ま

波
島
は
岩
城
島
沖
お
よ
そ
２
㎞

に
浮
か
ぶ
無
人
島
。
な
ん
と
こ
の
島

に
は
管
理
さ
れ
た
キ
ャ
ン
プ
場
が
。

炊
事
場
や
ト
イ
レ
、
温
水
シ
ャ
ワ
ー

な
ど
も
整
備
。
希
望
者
は
屋
根
付
き

レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
で
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
、
鯛
の

塩
釜
焼
き
な
ど
石
窯
を
使
っ
た
料
理

も
用
意
し
て
も
ら
え
ま
す
。
海
で
遊

ん
だ
後
は
ド
ラ
ム
缶
風
呂
も
あ
り
、

お
子
様
も
満
足
。
思
い
出
に
残
る
特

別
な
宿
泊
体
験
で
す
。「
無
人
島
キ
ャ

ン
プ
」
と
い
う
響
き
が
最
高
に
い

い
。
野
外
好
き
の
か
た
は
体
験
マ
ス

ト
な
場
所
で
す
。

無人島でキャンプ体験
キャンプ場／津波島

P77

実施：活魚・民宿よし正
0897-75-2267 [ 活魚・民宿よし正 ]

yoshimasa.jp/camp

施設使用料 大人 1,100 円 / 泊、小学生以
下 900 円 / 泊　設営・宿泊料　テント 1,000

円 / 張、ログハウス 5,100 円 / 棟

オプション　BBQ 2,500 円〜、
石窯料理（4 〜 6 人前）15,000 円〜、他

１ 無人島の夜、焚き火を楽しむ。 ２ ピザ
や鯛の塩釜焼き、鳥の丸焼きなどの調理
に使う石窯。当然ながら焼き立ては格別。 

３ ログハウスは 4 棟あり。各大人 4 名程
度宿泊可。 1 2 3

L e t ' s  e n j o y  " S e a f o o d "  o f  t h e  i s l a n d !

島 ならではの “ 海 の 幸 ” を 堪 能しよう！

調理体験／生名島　 漁業体験／岩城島　

上島町で獲れた鯛を使って、
鯛めしを調理する体験を用
意。「なかうら」は仕出し弁
当の販売や配達を行っている
が、元は鮮魚店。新鮮な地元
の魚が手に入る。鯛めしは愛
媛の郷土料理で、上島町のあ
る東予地方では、焼いた鯛を
ご飯とふっくら炊きこむ。

浦安水産は愛媛県で養殖漁業
が始まった頃から魚を育て続
ける養殖のパイオニア。浦安
水産が岩城島で育てる鯛の養
殖を間近で体験できる。迫力
ある餌やりだけでなく、自分
ですくった魚を捌いて、刺身
などで食べることもできる。

実施：なかうら
090-1013-1885［中浦］
2 〜 3 時間
〜 6 名程度
2,000 円 /1 名 

要予約（7 日前まで電話にて）

実施：浦安水産
090-4977-3179［浦安］
urayasusuisan@gmail.com

月 ～金   4 〜10月開催
9:00 ～お昼ごろまで
４名（最低催行人数２名）
2,500 円 /1 名 

要予約（7 日前まで電話もし
くはメールにて）

鯛めし（タコ飯）
づくり体験

瀬戸内海で
鯛の養殖体験

P76 P77

9

12 2

※キャンセルは３日前まで

※当日キャンセルは全額　※台風などの荒天時は中止　※海水で濡れても構
わない服装で参加。長靴、ビニールカッパなどは貸出あり

C o o k i n g  /  I k i n a j i m a

S e ab re am(O c to p us)
Ri c e M ak ing

F i s h  Fa r m i n g  /  I wa g i j i m a

Le arn ab o u t S e ab re am 

farming

C a m p i n g  /  Ts u b a j i m a

C am p ing o n th e n o m an 's is l an d

9

しまなみ・ゆめしま海道一円で船釣り体験を提供するよし

正グループ。「初心者にこそ釣りの楽しさを伝えたい」がポ

リシーで、竿の貸し出しはもちろん、仕掛けのセットや釣

り方のレクチャーも親切にしてくれるので未経験者でも安

心。釣りから帰ってきたらぜひ釣った魚でランチを。岩城

島のよし正本店で捌いて調理してくれる。

実施：活魚・民宿よし正　 0897-75-2267［よし正］
yoshimasa.jp/fish　 ４時間（午前・午後各半日ｺー ｽ）
8 名まで　 24,000 円 /4 名〜  １名追加毎に 6,000 円

小学２年生以上（小さいお子様は乗船のみ）　要予約（電話のみ）

でっかい魚を釣ろうじゃないか！！
遊漁船／岩城島　   

P77

※貸竿は１本 1,500 円（仕掛け付き）※仕掛けロストは１個 700 円〜が別
途必要（種類による）　※キャンセル料は前日 50％、当日 80％、当日連
絡なしの場合は全額　※天候の影響で出船中止の場合あり

F i s h i n g  /  I wa g i j i m a

Let 's c a tc h a b ig Fis h ! !
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泳いだあとのドラム缶風呂
は最 高 です！！
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弓
削
島
は
中
世
の
歴
史
学
上
、
著

名
な
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
鎌
倉
時
代
か
ら
室
町
時
代
に
か

け
て
弓
削
島
は
京
都
・
東
寺
の
所
有

地
（
荘し

ょ
う
え
ん園
）
で
し
た
。

　

瀬
戸
内
海
は
古
く
か
ら
製
塩
が
盛

ん
で
、
弓
削
島
も
生
産
地
の
一
つ
。

東
寺
の
支
配
下
で
、
弓
削
島
は
塩
を

つ
く
り
、
東
寺
に
納
め
て
い
ま
し
た
。

　

弓
削
島
が
東
寺
領
に
な
る
前
の
12

世
紀
前
半
か
ら
お
よ
そ
３
３
０
年
間

に
わ
た
る
荘
園
の
管
理
記
録

─
─

田

畑
や
塩
田
の
面
積
、
生
産
量
、
人
名
、

土
地
に
起
こ
っ
た
問
題
や
事
件
な
ど

が
詳
細
に
残
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

が
「
東
寺
百
合
文
書
」
と
呼
ば
れ
る

古
文
書
群
で
、
中
世
社
会
の
研
究
に

大串（現在の上弓削）、八幡宮（同・高浜八幡
神社）、三水（同・沢津）を北側から空撮。
このエリアの海岸線のほか、島の周囲の多
くの場所で中世に造成された塩田があった
ことが、近年の発掘調査でも明らかになっ
てきている。

島
の
コ
ラ
ム

「
塩
の
荘
園
」

 

弓
削
島

　

海
藻
を
入
れ
て
濃
く
煮
詰
め
た
海
水

（
か
ん
水
）
を
土
の
器
に
入
れ
、
さ
ら
に
煮

詰
め
る
と
、
徐
々
に
白
い
結
晶
が
浮
か
び

上
が
っ
て
き
ま
す
。
舐
め
る
と
、
し
ょ
っ

ぱ
い
！　

け
れ
ど
、
ど
こ
か
甘
み
の
あ
る

奥
深
い
味
が
。
そ
う
、
こ
れ
が
古
来
つ
く

ら
れ
て
き
た
「
か
ん
水
」
の
味
な
の
で
す
。

中
世
に
は
京
都
・
東
寺
の
「
塩
の
荘
園
」

と
し
て
栄
え
た
弓
削
島
。
そ
の
歴
史
を
伝

え
る
た
め
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
弓
削
の
荘
」

が
塩
づ
く
り
を
継
承
。
弓
削
の
海
水
を
煮

詰
め
て
つ
く
る
塩
を
「
弓
削
塩
」
と
し
て

販
売
し
つ
つ
、
同
時
に
こ
の
体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
も
提
供
し
て
い
ま
す
。

と
っ
て
た
い
へ
ん
重
要
な
資
料
。
弓

削
島
に
は
今
で
も
東
寺
百
合
文
書
に

記
さ
れ
た
地
名
が
い
く
つ
も
残
存
し

て
い
ま
す
。
そ
れ
は
人
間
が
当
時
か

ら
今
に
至
る
ま
で
脈
々
と
こ
こ
に
暮

ら
し
続
け
て
き
た
証
。
塩
田
が
あ
っ

た
と
推
測
さ
れ
る
海
沿
い
に
立
つ
と
、

さ
ま
ざ
ま
な
時
代
に
生
き
た
島
の

人
々
の
姿
が
目
に
浮
か
ぶ
よ
う
で
す
。

　

２
０
２
１
年
10
月
に
は
「
弓
削
島

荘
遺
跡
」
と
し
て
国
の
史
跡
に
指
定

さ
れ
ま
し
た
。

１ 五重塔で有名な東寺（教王護国寺）。
弓削島はこの寺の荘園だった。
２ 弓削島で行われた発掘作業。
３ 東寺百合文書に記された弓削島。
 

※写真 3 および背景の画像は京都府立
京都学・歴彩館 東寺百合文書 WEB か
ら引用。

４ 土器づくりの体 験 ５ 塩の結晶。
写真は「弓削塩」の釜でできたピラミッ
ド状のもの。 ６ 素焼きの器で鹹水
を煮詰める古代の方法にチャレンジ。

古代の藻塩づくり体験

実施：NPO 法人弓削の荘
0897-77-2232［しまで Café］
通年開催
10:00 〜 15:00（所要約 1 時間）
2 〜 20 名
1,000 円 /1名

※キャンセルは前日まで（キャンセル料なし）

ワークショップ／弓削島
P796

沢 津
S A W A Z U

上 弓 削
K A M I Y U G E

京 ノ小 島
K Y O N O K O J I M A

高 浜 八 幡 神 社
T A K A H A M A  H A C H I M A N  S h r i n e

高 浜
T A K A H A M A

Wo r k s h o p  /  Yu g e j i m a

A n ci e nt A lg a e S al t  M ak ing

1 2 3

5 64
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東寺百合文書から読み取れる
弓削島の地名と塩田

N

塩 浜（塩田 跡）などの
発掘調査地

東寺百合文書から読み
取れる塩田の分布
（推測）

現在も残っている地名青
字
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レモネード、
クラフトコーラ体験

ドリンクづくり／岩城島　   

P77
　

レ
モ
ネ
ー
ド
、
ク
ラ
フ
ト
コ
ー
ラ
づ
く

り
体
験
は
、
岩
城
島
の
畑
に
行
っ
て
、
旬

の
柑
橘
類
を
自
分
た
ち
で
収
穫
す
る
と
こ

ろ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
収
穫
後
に
は
、
海

岸
線
に
ぽ
つ
ん
と
建
つ
オ
シ
ャ
レ
な
一
軒

家
に
場
所
を
移
し
て
、
収
穫
し
た
ば
か
り

の
柑
橘
を
使
っ
て
、
レ
モ
ネ
ー
ド
、
ク
ラ

フ
ト
コ
ー
ラ
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！　
　

　
「
わ
ら
し
べ
。」
の
ク
ラ
フ
ト
コ
ー
ラ
に

は
４
種
類
の
シ
ト
ラ
ス
を
、
レ
モ
ネ
ー
ド

に
は
島
レ
モ
ン
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
て
い
ま

す
が
、
新
し
い
味
を
生
み
出
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
出
来
た
て
の
ド
リ
ン
ク
を
、
目

の
前
の
波
止
場
で
波
の
音
を
聴
き
な
が
ら

飲
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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実施：わらしべ。
090-4585-4500［岡］
9:00 ～ 15:00

10 名まで
1,000 円 /1名 〜

要予約（5日前まで電話にて）

１ 「青いレモン」を手に微笑む、わらしべ。
代表の岡 信太郎さん。 ２ 収穫したばか
りの柑橘を切ると、さわやかな香りが広
がる。 ３ 目の前は海。世界でただひとつ
のオリジナル・ドリンクで乾杯！

※キャンセルは３日前まで　※雨天決行
※動きやすい服装で参加

調理体験／弓削島　

島に咲く花や葉っぱを採取し
てクッキーを作る体験。採っ
た摘み菜をクッキーの上に飾
れば、かわいらしいオリジナ
ルクッキーの完成。見た目や
味の違うそれぞれの個性を楽
しめる。

実施：おいでんさいグループ　　　
　　　なでしこ・ゆげ

0897-75-2500
　［上島町観光戦略課］

1 時間程度
5 名（それ以上は要相談）
1,000 円 /1名 

要予約（7日前まで電話にて）

摘み菜クッキー作り

P78

11

6

1

※キャンセルは前日まで（キャンセル料なし）
※エプロン、三角巾は持参

B e v e r a g e  /  I wa g i j i m a

M ak ing Le m o n a d e  & C ra f t C o l a

B a k i n g  /  Yu g e i j i m a

M ake s n a c ks fro m

h an d -p i c ke d Ve g etab l es

調理体験／弓削島　

郷土料理「イギス豆腐」は、
海藻のイバラノリ（通称イギ
ス）を煮て溶かしたものに、
生大豆粉を混ぜて固めて作る。
ここではもちろん、地元のイ
バラノリを使う。弓削でも家
庭で作ることは珍しくなった
が、入れる具材などで家庭ご
との微妙な違いがある。

実施：佐島生活研究グループ
0897-75-2500

　［上島町観光戦略課］
１時間程度
５～ 20 名（その他の人

数の場合は要相談）
1,000 円 /1 名 

要予約（7 日前まで電話にて）

島の郷土料理
イギス豆腐づくり

P781

※キャンセルは５日前まで

C o o k i n g  /  Yu g e j i m a

I G I S U -TO FU M ak ing

「でべそおばちゃんの店」でおしゃべり好きな島のお母さん

たちと楽しく話しながら、岩城島産レモンを丸ごと使う料

理づくりを体験する。酢のかわりにレモン果汁を使う爽や

かな酸味が特徴の「レモン寿司」や、豚しゃぶのレモン巻

き「とんだレモン」など、美味しいアイディアがあふれた献

立を学ぶことができる。

実施：でべそおばちゃんの店　 0897-75-2843［西村］
10 〜 6 月開催　 半日　 4 ～ 40 名
2,200 〜 3,300 円 /1名  ※時期によって変動あり

要予約（5 日前まで電話にて）

レモン懐石作り体験
調理体験／岩城島

P77

※キャンセルは前日まで（キャンセル料なし）　※エプロン、三角巾は持参　
※店でのお食事も可能（完全予約制。４名様以上で５日前までに要予約）

C o o k i n g  /  I wa g i j i m a

M ake Le m o n Kais e k i

C o o k i n g  e x p e r i e n c e  w i t h  i s l a n d  f o o d s t u f f

島 の 食 材 で 調 理 体 験

E
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V i s i t  a n  i s l a n d  f a r m

岩城島の海が見える農園「しましま農園」の野菜畑や柑橘

畑を順番にまわり、京都から移住してきた農園主の原田さ

んに品種、育て方から調理法まで教えてもらう。農園では

島内でも他であまり栽培されていない品種の栽培にもチャ

レンジ。野菜や柑橘についてだけでなく、農家としての島

の暮らしについてもお話を聞いてみよう。

実施：しましま農園　 090-5064-8241［原田 ]
通年開催（冬期、繁忙期など、時期による）　 １時間程度
１～ 4 名　 1,000 円 /1名　要予約（前日までに電話にて）

島の畑で野菜観察フィールドワーク
農業体験／岩城島　 

※雨天中止　※軽い運動ができる格好、汚れても良い服・靴持参
※キャンセルは前日まで

元造船マンの濱田さんが、プロパンガスのボンベを自ら

溶接機で加工して作った窯を使って、目の前の海を眺め

ながらの燻製作り。燻製の材料はすべて持ち込み制で、

ウインナー、卵、チーズ、肉、魚、野菜など体験者のア

イデア次第！

岩城島の農家に生まれ、農大を経て家業を継いで──そん

な農業一筋の岡野英明さんがレクチャーしてくれる農作物

の収穫体験。島を代表するレモン、高級柑橘せとかや紅マ

ドンナ、甘くて美味しいと評判の「島トマト」など、季節

の旬を収穫できる。新鮮な採れたての味を体感してみて。

実施：燻製釜工房てっ燻ちゃん　 0897-76-2346［濱田］　
通年開催（年末年始以外）
9:00 ～ 15:00　 自宅 1 ～ 6 名　※出張時は大人数可　
1,500 円 /1 名 （食材は持込）　出張可能　要予約（電話にて）

実施：岡野農園　 0897-75-2488［岡野］
レモンなど 10 ～ 5 月開催、トマト 1 ～ 5 月開催
随時　 ５～ 6 名　 1,500 円 / 大人、1,000 円 / 小人

要予約（5 日前まで電話もしくは FAX にて）

プロパンボンベの釜で燻製作り 島の恵み収穫体験
調理体験／生名島 農業体験／岩城島

P76

※キャンセル料なし　※雨天中止（お客様次第） ※キャンセルは事前に連絡（キャンセル料なし）　※汚れてもいい服・靴持参　
※雨天時はビニールハウス内で実施　※お持ち帰りは別途費用

U n i q u e  c o o k i n g  e x p e r i e n c e s

パン作り体験／弓削島

窓から弓削大橋が見える教室
での島時間の中、ＡＢＣクッ
キングスタジオで取得した完
全手ごね方式の本格的なパン
作りを体験。旬の島の野菜を
使ったピッツァや、クリスマ
ス時期のシュトーレンなど、
季節感のあるパン作りに挑戦
できることも。

実施：手ごねパン工房
レディ・ローズ Reiko

0897-75-2500
　［上島町観光戦略課］

9:30 ～ 16:30 の間
2 ～ 8 名

　（それ以上は要相談）
2,000 〜 3,000 円 / 大人 

　 1,000 円 / 小人 
要予約（7 日前まで電話にて）

上島の四季を彩る
パン作り

P781

※キャンセル料金（当日は料金の 50％）　※雨天決行
※エプロン、三角巾、ハンドタオル持参

パン作り体験／弓削島

季節ごとに地元で収穫した旬
の食材を使ってパン作り。春
にはヨモギや、ワカメ、ヒジ
キ、秋には干し柿や芋、寒く
なり始めれば収穫期を迎える
柑橘類などを使う。
完成後には、焼きたてのパン
をアツアツのまま、その場で
いただこう。

実施：Happy パン工房 maki
0897-75-2500

　［上島町観光戦略課］
9:00 ～ 17:00 の間
2 ～ 10 名
2,000 円 / 大人 

　 1,000 円 / 小人 
要予約（電話にて）

上島特産パン作り

P781

※キャンセル料金（当日は料金の 50％）　※雨天決行
※エプロン、三角巾、ハンドタオル持参

島 の 畑 で食 べ 物 を つくるよろこび

8

F i e l d w o r k  /  I wa g i j i m a

E xp e r i e n c e L i fe as an is l an d farm e r

C o o k i n g  /  I k i n a j i m a

S m o ke d in a p ro p an e cy l in d e r ket t l e

H a r v e s t  /  I wa g i j i m a

H ar ves t f res h s e as o n al Pro d u c e 

B a i k i n g  /  Yu g e j i m a

Kami j im a s p e ci al t y

B re a d M ak ing
B a i k i n g  /  Yu g e j i m a

S e as o n al B re a d 

M ak ing in Kami j im a
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僕 流のおいしい野 菜づくり
おしえます！
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M a k e  y o u r  o w n  c r e a t i o n  a t  t h e  I s l a n d  p o t t e r y  s t u d i o  a n d  s h o p

木 漏 れ 日の 陶 房 で 土と向き合う

　

備
前
焼
の
陶
工
、
古
川
宗
之
輔
さ

ん
が
主
宰
す
る
宗
兵
衛
窯
。
そ
の

ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
工
房
を
兼
ね
た
の
が

「
陶
房 

土ど

ど土
」
で
す
。

　

海
の
目
の
前
に
あ
り
、
庭
先
の
木

漏
れ
日
が
気
持
ち
い
い
空
間
。
古
川

さ
ん
は
こ
こ
で
土
ひ
ね
り
体
験
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　
「
土
の
塊
か
ら
自
分
の
手
で
好
み

の
形
を
つ
く
り
、
焼
く
と
器
と
し
て

実
生
活
に
使
用
で
き
る
。
そ
れ
が
陶

芸
の
楽
し
み
で
す
」
と
語
る
古
川
さ

ん
。
美
し
い
海
の
見
え
る
工
房
で
、

土
（
と
自
分
）
に
向
き
合
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。土ひねり体験教室

陶芸体験／弓削島　   

P789

実施：宗兵衛窯
090-4494-3346［古川 ]

soubeegama.net

陶房土土　弓削明神 326-1

10:00 〜 16:00　 1 ～ 16 名
粘土 0.6kg　灯油窯 2,500 円〜　　　　　　　

　　　　　　　薪窯　 3,500 円〜
0.6kg ＝飯碗、ｺー ﾋｰｶｯﾌﾟ一個程度
CLOSED 不定休　 弓削港から 5 分
要予約（2 日前まで）
１ 工房兼ギャラリーの前に立つ古川
さん。弓削島出身で、岡山備前で修
行ののち U ターン。 ２ 古川さんの作
品も購入可。 ３ 教室の様子。お子さ
んも大歓迎。 ４ 参加者の作品。

２ ３ ４

１

m u s i c ,  a r t s ,  a n d  c r a f t s

ミュージック・アンド・クラフト

音楽／岩城島

アート作り／弓削島

音楽／岩城島

アート作り／弓削島

子供から大人まで参加する
島の和太鼓集団「島本陣岩
城太鼓」と一緒に太鼓を打
とう。単純なリズムから楽曲
演奏まで、幅広く体験。全身
を使って大きな音を出すこ
とで、ストレス解消になり、
軽く汗を流すこともできる。

磯で採取した海藻を使い、押
し葉の絵はがきやしおりなど
をつくる。広げただけできれ
いな海藻を使って、思い思い
の絵を描こう。完成品は乾
燥・ラミネートし郵送してく
れる。

岩城洋楽部は、島の音楽愛好
家らが集まって 20 年以上に
わたり音楽活動を続ける本格
派。会場はいつもの部の練習
場。メンバーによる生演奏に
合わせて、歌って踊ってのミ
ニライブを体験できる。演奏
のできる方は、楽器の持参を
お忘れなく。

弓削島に伝わる伝統の「ゆげ
手まり」作りでは、ひと針ひ
と針、アサガオやアジサイな
ど花びらや花火の模様を刺
しゅうしていく。島のおばあ
ちゃんたちとおしゃべりしな
がら、自分だけの手まりを作
ろう。お守りや大切な人への
プレゼントにも最適。

実施：ゆげ手まりグループ
0897-75-2500

　［上島町観光戦略課］
毎週木曜開催
13：00 ～

　 （2 ～ 3 時間程度）
5 名
1,000 円 /1名

要予約（電話にて）

実施：おいでんさいグループ　　　
　　　ゆげ女性塾

0897-75-2500
　［上島町観光戦略課］

通年開催
1 時間程度
1,000 円 /1名

要予約（7 日前まで電話にて）

和太鼓ｱｸﾃｨﾋ ﾃ゙ｨ

海藻おしばアート

体験・交流型
ﾗｲﾌ ﾊ゙ｳｽでﾐﾆﾗｲﾌﾞ

想いを込めた
「ミニ手まり」作り

※キャンセル料なし　※雨天実施
※ 5 日前までに電話にて受付。後日担当より連絡

※キャンセル料なし　※雨天実施
※ 5 日前までに電話にて受付。後日担当より連絡

実施：島本陣岩城太鼓
0897-75-2500

　［上島町観光戦略課］
月 ～金 （※要相談）
20:00 ～ 22:00

10 名まで
500 円 / 大人・1 時間

盆、年末年始、島本陣
岩城太鼓のイベント前
要予約（5 日前まで）

実施：岩城洋楽部
0897-75-2500

　［上島町観光戦略課］
月 ～金 （※要相談）
20:00 ～ 22:00

10 名まで
1,000 円 / 大人・1 時間

盆、年末年始、岩城洋楽
部のイベント前
要予約（5 日前まで）

P o t t e ry   /  Yu g e j i m a

M ake yo ur ow n uni qu e m as te rp i e c e

C r a f t s  /  Yu g e j i m a

M ak ing mini  Te m ari

C r a f t s  /  Yu g e j i m a

Seaweed pressed Leaf Art

M u s i c  /  I wa g i j i m a

Mini Live at

interactive Live House

M u s i c  /  I wa g i j i m a

Wadaiko drum experience
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弓
削
港
か
ら
魚
島
に
向
か
う
「
ニ
ュ
ー

う
お
し
ま
」
で
約 

20 

分
の
豊
島
。
現
在

は
無
人
で
す
が
、
か
つ
て
石
切
場
が
あ
り

人
々
が
暮
ら
す
島
で
し
た
。
こ
こ
に
世
界

的
に
有
名
な
美
術
家
、
ゲ
ル
ハ
ル
ト
・
リ

ヒ
タ
ー
氏
の
大
作
を
収
め
た
小
さ
な
展
示

施
設
が
あ
り
ま
す
。

　

作
品
は
少
し
ず
つ
角
度
を
つ
け
て 

14 

枚

の
ガ
ラ
ス
板
を
並
べ
た
も
の
。
見
る
場
所

に
よ
っ
て
瀬
戸
内
の
景
色
を
さ
ま
ざ
ま
な

表
情
で
映
し
込
み
、
時
間
の
移
ろ
い
と
共

に
そ
の
色
を
繊
細
に
変
え
て
い
き
ま
す
。

一
般
公
開
は
不
定
期
な
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

NPO 法人 現代アートプラットフォーム　 080-6815-7331 [ 事務局：國田 ]

１ ゲルハルト・リヒター Gerhard Richter

1932 年ドイツ出身。世界的な評価を受け、最
も影響力のある現代美術家の一人。
２ 作品が納められている箱型の建物。これも
リヒターのデザインを元に設計された。（豊島
港から徒歩約 2 分）

1

２

Ge r h a r d  R ic h t e r

“ 14  Pa n e s  o f  G l a s s  f o r  Toyo s h i m a ,

  d e d i c a t e d  t o  f u t i l i t y ”

ゲ
ル
ハ
ル
ト
・
リ
ヒ
タ
ー

「 

14 
枚
の
ガ
ラ
ス
／
豊
島
」




